MARATON NA_ORIENTACJE J

JASZCZUR - SIOWINSKIE SACRUM | ﬁ

ZGROMADZENIE WED ROWNICZE
REGUIAMIN

1. Cel Imprezy

- ukazanie walorow Pobrzeza Stowinskiego,

- rozwdj ogolnopolskiego Programu JASZCZUR - maratondw ha orientacje w miejscach ciekawych turystycznie,
- upowszechnienie aktywnej turystyki,

- popularyzacja imprez na orientacje, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego wypoczynku,

- praktyczne ¢wiczenie wkasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapg i kompasem.

2. Termin i Baza

Impreza odbedzie sie w dniach: 15 - 17 listopada 2013 (start 16 listopada).

Baza imprezy:  Zespoét Szkolno-Przedszkolny w Smotdzinie, ul. Bohaterow Warszawy 48.

3. Dojazd

ze Slupska na stronach lokalnych przewoznikow:
http://www.pks.slupsk.pl/ http://www.nordexpress.pl/ linia 104

4. Organizator
Zgromadzenie Wedrownicze przy Kociewskim Klubie Turystycznym Starogard Gdanski.
kontakt: mieszko1313@op.pl

5. Wspétorganizacja: Urzad Gminy w Smotdzinie

6. Forma i Kategorie
Turystyczna impreza na orientacje z wyznaczonymi punktami kontrolnymi.
Udziat samodzielnymi druzynami lub indywidualnie.

Kategoria Piesza 50 km (TP50) Druzyny 1-3 osobowe. Limit czasu: 13h + 3h limitu spdznien
Kategoria Piesza 25km (TP25) Druzyny 1-5 osobowe. Limit czasu: 9h + 2h limitu spoznien
Kategoria Piesza 13km (TP13) Druzyny 1-5 osobowe. Limit czasu: 6h + 2h limitu spoznien
Kategoria Niepiesza 50 km (TN50) Druzyny 1-3 osobowe. Limit czasu: 9h + 2h limitu spdznien

Druzyny z osobami do lat 13 mogg startowac¢ w zespotach wiekszych niz ww po uzgodnieniu z organizatorem.

Punkty kontrolne lokalizowane sg w technice: - lampiondw, - statych punktéw terenowe (np. infrastruktura,
zabytki,), - zadan turystycznych.

Kategoria Niepiesza — pokonywana przy wsparciu dowolnego srodka transportu, pod warunkiem ze bedzie to
niesilnikowy srodek transportu (np. konno, rower, lub inny).
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ZGROMADZENIE
WEDROWNILZE

MARATON NA ORIENTACJE MARATON NA ORIENTACJE

MARATON NA ORIENTACJE

IASICIUR - Praprrodek |

Termin 05-07.07.2013 Termin 06-08.09.2013
ROZTOCZE GORY OPAWSKIE
i Susiec Jarnoltowek
ategorie Kategorie:
“trasa MEODZIEZOWA 13 km “trisa MEODZIEZOWA 13 km
- trasa OPEN 25 km - trasa OPEN 25 km
- trasa OPEN 50 km {(PMnO) - trasa OPEN 50 km (PMnO)
- trasa ROWEROWA 50 km - trasa NIEPIESZA 50 km.
Zgtoszenia: do 01.07.2013- Zgtoszenia - do 02.09.2013
mejlem: mieszko1313@op.pl smejlem: mieszko1313@op.pl
. formularz: http:/jaszczurinfo -
facebook \ZGROMADZENIE WEDROWNICZE

IASIEZIIR SInwmsIueSacrum

Termin 15 17.11. 2013
POBRZEZE SI’.OWINSKIE
Smoldzino
Kategorie:
- trasa OPEN 13 km
- trasa OPEN 25 km
- trasa.OPEN 50.km (PMnO)
- trasa NIEPIESZA 50 ki
Zg!oszenla do 11.11:2013
ejlem: mieszko1.313@op.pl
for mulirz: http:/jaszczur.info
facebook! ZGROMADZENIE WEDROWNICZE

facebook ZGROMADZENIE WEDROWNICZE:




7. Sedziowanie, Punktacja
Sedziowanie na podstawie "Zasad punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych Imprezach na Orientacje
PTTK" dostepnymi m.in. na stronie Komisji InO ZG PTTK.
Odstepstwa: w pkt IV.4. ,Zasad punktacji i wspétzawodnictwa...ino PTTK” zmienia sie na:
5% dla os6b od 50 lat,
10% dla os6b do 13lat lub od 60 lat,
15% dla 0s6b do 10 lat.

7.1 Punktacja pucharowa w Pucharze Jaszczura
TP 50 (klasyfikacja generalna) oraz TN 50
I miejsce - 20pkt, V miejsce - 14pkt, IX miejsce - 10pkt, Xl miejsce - 6pkt, XVII miejsce - 2pkt,
Il miejsce - 18pkt, VI miejsce - 13pkt, X miejsce - 9pkt, XIV miejsce - 5pkt, XVIIl miejsce i dalsze - 1pkt.
Il miejsce - 16pkt, VIl miejsce - 12pkt, XI miejsce - 8pkt, XV miejsce - 4pkt,
IV miejsce - 15pkt, VIII miejsce - 11pkt, XIl miejsce - 7pkt, XVI miejsce - 3pkt,
TP 25:
I miejsce - 10pkt, IV miejsce - 7pkt, VIl miejsce - 4pkt, X miejsce i dalsze - 1pkt.
Il miejsce -9 pkt, V miejsce - 6pkt, VIIl miejsce - 3pkt,
Il miejsce - 8pkt, VImiejsce -5pkt, IX miejsce - 2pkt,
Na cykl Pucharu Jaszczura sktadaja sie: JASZCZUR - Péinocne Rubieze, JASZCZUR - Szum Szypotu,
JASZCZUR - Praprzodek, JASZCZUR - Stowinskie Sacrum.
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 80% wartosci PK trasy to liczba punktow pucharowych za |
miejsce = 18pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (16, 15, 14...).
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 60% wartosci PK trasy to liczba punktow pucharowych za |
miejsce = 16pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (15, 14, 13...).
Do klasyfikacji generalnej TP50 wliczajg sie wyniki druzyn z TP25, ktérych wynik liczony od statej etapu
TP50 (ilos¢ PK z TP50) jest wyzszy od ostatniej sklasyfikowanej druzyny zgtoszonej do TP50.

7.2 Klasyfikacja PMnO
Na potrzeby Pucharu Polski w Pieszych Maratonach na Orientacje bedzie prowadzona oddzielna
klasyfikacja uwzgledniajgca czas pokonania trasy.

8. Zasady Potwierdzania Punktow Kontrolnych (PK) Na Karcie Startowej
a) Przy potwierdzaniu PK nalezy wpisa¢ w polu karty startowej godzin e pobytu na kazdym PK.
b) Potwierdzenia z lampiondéw :
.kod” z lampionu (duze litery) + ,nr PK” zmapy + ,godzina”.
Istotg PK z lampionem jest ODNALEZIENIE Wt A SCIWEGO MIEJSCA.
c) Potwierdzenia ze statych punktow terenowych i innych zada  n:
,0pis” zadaniaz mapy + ,nrPK” zmapy + ,godzina”.
W przypadku zadan wielo-czitonowych wszystkie cziony zadania skiadajg na wartosc jednego PK.
Istotg PK ze statych punktow terenowych i innych zadan jest UDZIELENIE Wt ASCIWEJ ODPOWIEDZI
ZWIAZANEJ Z MIEJSCEM.
d) Potwierdzenia z lampionéw obowigzkowo dokonywane kredk g znajdujgca sie przy lampionie.
e) W przypadku braku kredki przy lampionie nalezy na karcie wpisac:
.kod” zlampionu + nrPK zmapy+ skrot BK (brak kredki) + godzina .
f) Potwierdzenie PK polega na wpisaniu w pierwsz g woln g kratk e karty startowej numeru PK oraz kodu z
lampionu, przy uzyciu kolorowej kredki znajdujacej sie przy lampionie.
g) Dokonywanie skre Slen jest niedopuszczalne na karcie startowej. Ewentualnych poprawek dokonuje
sie poprzez wpisanie wiasciwego potwierdzenia w kolejne pole karty startowe;j.
h) Skreslone, zamazane lub inaczej modyfikowane potwierdzenie PK bedzie oceniane jako punkt mylny (PM).

9. Ramowy Program Imprezy
15.X1.2013 PIATEK
17:00-23:00 przyjmowanie uczestnikow w bazie imprezy (wszystkie trasy)
16.X1.2013 SOBOTA
05:00-06:00 przyjmowanie uczestnikdw w bazie (trasa TP50)
05:00-06:00, 07:30-08:00 przyjmowanie uczestnikbw w bazie (trasa TN50, TP25, TP13)
06.00 rozpoczecie zawodOw i odprawa technicza dla trasy pieszej TP50



06.30 start interwatowy trasy pieszej TP50
08.00 rozpoczecie zawodOw i odprawa technicza dla tras niepieszej TN50 i pieszej TP25, TP 13
08.30 start interwatowy trasy niepieszej TN50 i tras pieszych TP25, TP13
17:30 zakonczenie ,JASZCZUR Stowiriskie Sacrum” - wreczenie dyplomow kat. TP13
ok. 23:00 przewidywane zejscie ostatnich zawodnikoéw
17.X1.2013 NIEDZIELA
07:00 zakonczenie ,JASZCZUR Stowinskie Sacrum” i Pucharu Jaszczura
do 10:00 mozliwos¢ pozostania w bazie do niedzieli

10. Wymagania Sprzetowe
Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ miekkie obuwie na zmiane celem wejscia do pomieszczen bazy.
Obowigzkowe wyposazenie na trasach to:
- trwaty Srodek do pisania;
- kompas;
- ostony lub pokrowce na mapy i karty startowe,
- apteczka z podstawowymi lekami i Srodkami opatrunkowymi (jedna na zespot);
- odpowiednie oswietlenie (latarka, czotéwka).
W bazie imprezy:
- obuwie zamienne o jasnej podeszwie,
- $piwor, materac lub karimata (dla korzystajacych z noclegu w bazie),
- kubek do herbaty w bazie.
Wyposazenie trasy niepieszej TN50 — zgodne z wiasciwoscig i wymogami bezpieczenstwa wybranej specyfiki.
Zalecane: - telefon komorkowy (z aktywng kartg SIM i natadowang baterig).
Il Na trasie nalezy odpowiednio roztozy¢ sity dla przebycia catego zaplanowanego dystansu.
Organizator nie zapewnia transportu do bazy w przypadku rezygnacji z kontynuowania trasy.

11. Zgloszenia

Zgtoszenia przyjmujemy do 11.X1.2013 (do 06.X1.2013 — nizsze wpisowe).

Zgtoszenie musi zawierac:

1. Kategoria startowa |,

2. Imie i nazwiska czionkdéw druzyny,

3. Dane: a) Rok urodzenia , b) Miejscowo $¢, c) Kobieta / M ezczyzna (o ile nie wynika z imienia).

- Zgtoszenia mozna dokonywac¢ mejlem: mieszko1313@op.pl , sms: 506 90 80 42, lub formularzem

zgtoszeniowym na stronie http://jaszczur.info

- Zgtoszenie bedzie wazne w momencie wptyni ecia optaty startowej na konto organizatora.

- Po potwierdzeniu wplyniecia optaty startowej na konto organizatora, uczestnik zostaje wpisany na liste

startowa. Potwierdzenie o wpisaniu na liste startowg uczestnik otrzymuje mejlem / sms’em.
Dopuszczalne jest uczestnictwo zgtoszone po ww. terminie, jednak wigze sie z ryzykiem braku

petnych swiadczen, a w skrajnym przypadku przesunieciem na inng kategorie lub wyczerpaniem miejsc.

Pomiedzy 12-15.X1.2013 bedzie bardzo ograniczona mozliwos¢ kontaktu z organizatorem, co najwyzej sms.

12. Opiata Startowa

Optate startowg nalezy przestac przelewem bankowym na konto:

Kociewski Klub Turystyczny 83-200 Starogard Gdanski, ul. Potudniowa 60.

Numer konta: Bank Spofdzielczy w Starogardzie Gdanskim 86 8340 0001 2002 0002 2770 0001

z dopiskiem: ,JASZCZUR. DAROWIZNA OD ...[imie i nazwisko, wybrana kategoria TN50 / TP50 / TP25 / TP13]”
Wysokos¢ optaty startowej kategorie TN50, TP50, TP25:

45 zt/ os. ptatne do 06.X1.2013 (z gwarancj g swiadcze n)
55 zt/ os. ptatne 07.XI - 11.X1.2013 (z gwarancj g swiadcze Rn)
55 zt/ os. ptatne po 11.X1.2013 (bez gwarancji swiadcze n)
Opfata znizkowa rodzinna TN50,TP50,TP25 (tylko przy ptatnosci w pierwszym terminie):
30 zt/ os. ptatne do 06.X1.2013 za trzeci g i kazda kolejn g osobe z rodziny

Wysokosc¢ optaty startowej kategoria TP13:
10zt / os. ptatne do 06.X1.2013 (z gwarancj g swiadcze n)
15zt/ os. ptatne od 07.XI - 11.1X.2013  (bez gwarancji $wiadcze n)
Opfata znizkowa rodzinna TP13 (tylko przy ptatnosci w pierwszym terminie):
6zt / os. ptatne do 06.X1.2013 za trzeci g i kazda kolejn g osobe z rodziny



13. Swiadczenia

- komplet map kolorowych (dla kazdego uczestnika zgtoszonego w pierwszym terminie),
- dyplomy i uscisk reki kierownika imprezy (dla kazdego uczestnika zgtoszonego w pierwszym terminie),
- naklejka okolicznosciowa (dla kazdego uczestnika zgtoszonego w pierwszym terminie),
- koszulka strunowa na mape (dla uczestnikéw TN50, TP50, TP25 zgtoszonych w terminie),

- poczestunek regeneracyjny (dla uczestnikéw TN50, TP50, TP25),

- puchary dla zwycieskich druzyn (dla uczestnikbw TN50, TP50, TP25 do 3 szt. w zwycieskiej druzynie)

- puchary dla zwyciezcéw klasyfikacji Pucharu Jaszczura

- dwa noclegi w warunkach turystycznych - nalezy posiadac¢ wiasny spiwor i materac lub karimate,
(pojemnos¢ bazy noclegowej szacowana jest na ok. 50 0s6b)

- potwierdzenie punktéw do OInO i OTP,

- protokot z imprezy w wersji elektroniczne;j.

14. Postanowienia Koncowe

- Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialno$¢ wypetniajac zatgczone do regulaminu oswiadczenie (zat nrl).

- Uczestnicy niepetnoletni moga uczestniczy¢ w imprezie tylko pod opieka oséb petnoletnich oraz za
pisemng zgod g rodzicow / opiekunéw prawnych  (zat. nr 2).

- W kategorii TP13 bedg honorowane zgody wg wzoru wyznaczonego przez opiekuna grupy.

- W sekretariacie imprezy podczas zapisow w przypadku ewentualnych niejasnosci wymagane beda od
uczestnikow dowody wptlaty optaty startowe;.

- Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.

- Uczestnik, ktory nie zgtosit sie na starcie traci prawo do optaty startowej i Swiadczen.

- Na terenie bazy imprezy obowigzkowo poruszamy sie w obuwiu zmiennym o jasnej podeszwie.

- Za szkody wyrzgdzone wobec uczestnikdw jak i 0s6b trzecich organizator nie odpowiada.

- Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

- Organizator zastrzega prawo odwotania kategorii na ktére nie wptyn g zgtoszenia w pierwszym terminie

- Stosowanie urzadzen do nawigacji satelitarnej jako pomocy na trasie jest niedozwolone. Powyzsze nie
dotyczy stosowania wspomnianych urzgdzen jako rejestratorow trasy (track-ow) celem jej analizy po
zakonczeniu Maratonu, jednak tylko wowczas, gdy urzadzenie to bedzie schowane np. w plecaku.

- Ostateczna interpretacja komunikatu startowego oraz regulaminu nalezy do organizatoréw.

15. Konkurs na zwolnienie z opiaty startowej.

- Pytanie konkursowe:
Mowa stowiriska byta jezykiem, ktory wymierat na przestrzeni XIX i XX wieku. Ostatni Stowiricy
wyemigrowali w latach 70-tych dajgc tym samym kres stowiriskiemu dialektowi. Jak brzmiat zwrot,
ktorym pozdrawiali sie Stowiricy w rodzimym jezyku?

Sposrod oséb nadsytajacych poprawng odpowiedz zostanie wylosowany jeden zwyciezca.
Termin nadsyfania odpowiedzi na adres: mieszko1313@op.p! : do 05.X1.2013 g.12:00.
Termin ogtoszenia wyniku: 05.X1.2013 g.16:00.

16. Konkurs na bonus czasowy 15 minut na trasie.

Mozna zdoby¢ bonus czasowy do 15 minut (zwiekszenie podstawowego limitu czasu) za trafne typowanie
lokalizacji najdalszego punktu kontrolnego. Nagroda 1-ego rzedu: (15 min) za trafienie z dokladnoscig do 1,5km.
W przypadku braku trafienia 1-rzedu nastepuje nagroda 2-ego rzedu (10min) — za trafienie z doktadnoscig do 3 km.
W sytuaciji kilku réwnorzednych trafien wartos¢ bonusa zwieksza sie o 5 minut i dzieli przez iloSc¢ trafien z
zaokragleniem do petnych minut w gore. Minimalna warto$¢ bonusa (po dzieleniu miedzy kilka trafien) 1-ego
rzedu: 5min/druzyne lub 2-ego rzedu: 3min/druzyne. Kazda druzyna moze nadestac tylko 1 typowanie.

Termin padsytania: do 10.X1.2013, na skanach map topograficznych ze szczegotowoscig minimum 1:50
000, z typowaniem zaznaczonym punktowo, wielkos¢ skanu do 0,5MB, na adres: mieszko1313@op.pl
lub w bazie imprezy podczas zapisow (tylko 15.X1.2013) na wkasnorecznie przediozonym skanie topograficznym.
Termin ogtoszenia wyniku: na odprawie startowej 16.X1.2013.




Zatgcznik nr 1 do regulaminu Maratonu na Orientacje JASZCZUR Stowi nskie Sacrum

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze nie mam przeciwwskazan do uprawiania turystyki oraz ze
startuje w Maratonie na Orientacje JASZCZUR Stowi nskie Sacrum w dn. 15 - 17 listopada 2013r. na
wlasne ryzyko i nie bede roscit wobec organizatora zadnych pretensji z tytutu kontuzji lub
wypadku, ktéremu ulegne w czasie Maratonu na Orientacje. Biorgc udziat w Maratonie na
Orientacje akceptuje wszystkie zapisy jego regulaminu.

Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za podanie nieprawdziwych danych oswiadczam, ze
przedstawione przeze mnie informacje sq zgodne ze stanem faktycznym, co poswiadczam
wlasnorecznym podpisem.

podpis uczestnika adres e-mail
(opcjonalnie do bazy mejlingowej)



Zatgcznik nr 2 do regulaminu Maratonu na Orientacje JASZCZUR Stowi nskie Sacrum

Pozwolenie na start osoby niepetnoletnigj
Wyrazamy zgode na udziat osoby niepetnoletniej (dziecka)

(imie i nazwisko dziecka)
w Maratonie na Orientacj € JASZCZUR Stowi nskie Sacrum odbywajgcego sie dn. 15-17
listopada 2013 roku , organizowanej przez Zgromadzenie Wedrownicze przy Kociewskim
Klub Turystycznym.
Upowazniamy do opieki Nad NIM ... e e e e

(imie i nazwisko osoby upowaznionej)

5 (data urodzenia) legitymujgcego sie dowodem tozsamosci nr

. (rodzaj i nr dokumentu tozsamosci), ktéry bedzie ponosic¢
pe’rnq odeW|edZ|aInosc za nasze dziecko w czasie trwania imprezy. Jednoczes$nie
oswiadczamy, ze regulamin Maratonu na Orientacj e JASZCZUR Stowi nskie Sacrum jest
nam znany.

Imie i nazwisko pierwszego opiekuna prawnego Imie i nazwisko drugiego opiekuna prawnego *

Data i czytelny podpis Data i czytelny podpis *

* W przypadku posiadania wytgcznie jednego opiekuna prawnego nalezy w drugiej kratce wpisac stosowng
adnotacje.

Oswiadczenie osoby upowazniane]

Wyrazam chec¢ i zgode na wziecie odpowiedzialnosci cywilnej za wyzej wymieniong osobe
niepetnoletnig i oswiadczam, ze mam ukonczone 18 lat. Jednoczesnie oswiadczam, ze
regulamin Maratonu na Orientacj e JASZCZUR Stowi nskie Sacrum jest mi znany.

Imie (imiona) i nazwisko Numer PESEL

Rodzaj, seria i nr dowodu tozsamosci Data i czytelny podpis




